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RRWA Columna del Medio Ambiente- Junio 2023 
¡Es el Mes Nacional del Río!!  

¡Muéstrele a sus vecinos que usted apoya el ecosistema del río Russian River 
haciendo que sus jardines sean amigables con el Russian River! 
• Apoye el ecosistema del Russian River desde su jardín siguiendo las Pautas 

de Jardineria Amigables con el Russian River (RRFLG) 
(https://rrwatershed.org/sites/default/files/Russian River Friendly 
Landscape Guidelines compiled_for web.pdf) , y solicite un hermoso 
letrero para ponerlo en su jardín. 

• Evite el escurrimiento de pesticidas dañinos en el río mediante la 
incorporación de productos de control de plagas menos tóxicos de sus 
tiendas locales recomendadas por Our World, Our Water (OWOW) 
(https://www.rrwatershed.org/project/our-water-our-world) . 

• Échele un vistazo al Atlas de cuencas hidrográficas de la RRWA para ver la 
cuenca hidrográfica del Russian River. Jardines de demostración que han recibido un letrero RRFLG e 
información en OWOW acerca de las tiendas locales donde se pueden comprar productos de control de 
plagas de baja toxicidad. 
(https://westyost.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=892add5f0f2c4ecab1ecfe98d4cc13b8) 

 
Además de apoyar la salud de nuestro ecosistema, seguir el RRFLG también puede ayudar a disminuir el 
mantenimiento y el uso de agua en su jardín. 
 
¿Qué implica el letrero de las Pautas de Jardinería Amigables con el río Russian River (RRFLG)? 
El letrero de RRFLG es un símbolo para identificar a los jardines construidos y mantenidos siguiendo pautas de 
jardinería que no afectan uno de los ecosistemas más diversos de California, la cuenca del río Russian River.  
 
Las 7 Prácticas y Principios de RRFLG incluyen: 

1. Jardineria Local. Elija plantas de bajo consumo de agua adaptadas 
localmente y que prosperarán sin exceso de agua o fertilizantes. 
2. Jardinería que Reduce Desechos. Reduzca el uso de vertederos 
locales manteniendo los desechos verdes en su jardín para usarlos 
como mantillo o compost. 
3. Nutrir el Suelo. Fomente un suelo vivo fértil y diverso mediante la 
aplicación de compost y mantillo. 
4. Conservar Agua. Repare las fugas y administre el riego para 
reflejar las necesidades estacionales de sus plantas. 
5. Conservar energía. Plante árboles nativos para aumentar la 
sombra y reducir las molestias ocasionadas por el viento. 
6. Proteger la Calidad del Agua y el Aire. Minimice las superficies 
impermeables, elija y mantenga su equipo de jardinería y más. 
7. Crear y Proteger un Hábitat para la Vida Silvestre. Diversifique su 
jardín con plantas nativas de California y manejelo orgánicamente 

            para conservar el hábitat de la vida silvestre. 
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¡Para practicar la jardineria con especies de esta region, use plantas amigables con el río Russian River 
(https://www.rrwatershed.org/wp-content/uploads/2016/03/RRWA_River-Friendly-Plants_FINAL.pdf)!  
 
Agregue textura o color a su jardín  con alternativas hermosas como Dwarf Coyote Brush, California Lilac, 
California Fuchsia, o una característica LID, como un jardín de lluvia o bioswale, que puede diseñarse para 
proteger a los arroyos al tratar las aguas pluviales antes de que lleguen a ellos. Estas son solo algunas de las 
muchas plantas que son nativas de California, no invasivas, requieren poca o nada de agua o fertilizantes, y están 
bien adaptadas para prosperar en las condiciones de la cuenca del río Russian River. 
 
Para controlar las plagas mientras nos ayuda a proteger nuestra cuenca, compre productos de baja toxicidad en  
en viveros y ferreterías listadas por la OWOW, donde se alienta a que los consumidores implementen el Manejo 
Integrado de Plagas (IPM). Encuentre una tienda cerca de usted en el RRWA Watershed Atlas 
https://westyost.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=892add5f0f2c4ecab1ecfe98d4cc13b8. 
 
Más información sobre jardines saludables en el sitio web de la RRWA: 
https://www.rrwatershed.org/project/rrflg/  
 
¿Ha tomado medidas para que su jardín se convierta en una área amigable con el río Russian River? 

Solicite un letrero en 4 pasos sencillos: 
1. 1. Revise las Pautas de RRFL para asegurarse de que incorporó todas, o la mayoría, de las mejores prácticas 

de RRFLG. 
2. 2. Tome fotografías de sus paisajes terminados que muestren cómo representan las mejores prácticas de 

RRFLG. (Estos se utilizarán en la aplicación web). 
3. 3. Visite la página web RRFLG de la Russian River Watershed Association (RRWA) para solicitar un letrero: 

www.rrwatershed.org/project/rrflg  
4. 4. Un miembro del personal de RRWA se comunicará con usted acerca de su solicitud. Junto con su letrero 

gratuito, su jardín se exhibirá en el mapa interactivo en línea y la página web de la Russian River Watershed 
Association. 

 
Este artículo fue escrito por Emma Erickson, empleada de la RRWA. La RRWA es una asociación de agencias públicas locales 
en la cuenca del Russian River que trabajan para coordinar programas regionales de agua limpia, restauración del medio 
ambiente y proyectos de mejoramiento de la cuenca.. 
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